
  

新北高工 108 學年度第 1學期 綜合科 彈性學習課程規劃表 

課程名稱 真愛守門員 編定教師 林芸禾 

教學期間 108 學年度第一學期 編定日期 108 年 8 月 26 日 

授課時段 週五第 1節 授課教師 林芸禾 

授課地點 綜三乙 人數限制 15 人 

開放跨科選修科別  

 

學生基礎 

能力分析 

 

1. 有基本的自我保護概念 

2. 具備與異性相處的經驗 

3. 具備網路使用的經驗 

課程教育目標 

（總體） 

藉由課程的影片與討論，引導學生建立安全的兩性與網路使用觀念，進而落實在

生活中。 

課程教育目標 

（細項） 

A 建立自我保護的觀念 

B 建立安全的兩性觀念 

C 建立安全的網路使用觀念 

D 建立安全的網路交友觀念 

週次 日期 教    學    單   元 教  學  活  動 評  量 

1  課程介紹  影片、操作、討論 問答 

2  彩繪自己的天空 影片、操作、討論 問答 

3  我們同不同 影片、操作、討論 問答 

4  麻吉友沒友 影片、操作、討論 問答 

5  真愛守門員 影片、操作、討論 問答 

6  我能保護自己 影片、操作、討論 問答 

7  拒絕性侵害 影片、操作、討論 問答 

8  網路紅綠燈 影片、操作、討論 問答 

9  網路交友非思不可 影片、操作、討論 問答 

總節數 
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其他 

注意 

事項 

如有其他需注意事項，可自行填入 

 


