
  

新北高工 108 學年度第 1學期 綜合科 彈性學習課程規劃表 

課程名稱 話中有「畫」 編定教師 王淑芳 

教學期間 108 學年度第一學期 編定日期 108 年 8 月 25  日 

授課時段 週一第 1節 授課教師 王淑芳 

授課地點 綜合科視聽教室 人數限制 15 

開放跨科選修科別 綜合職能科二年級學生選修 

 

學生基礎 

能力分析 

 

1.具有繪畫的經驗 

2.具簡單的口語表達能力  

 

課程教育目標 

（總體） 

一、透過禪繞畫，體驗心靈的放鬆，能將「自我對話」過程呈現於畫中，進而達 

    到心靈平靜。 

課程教育目標 

（細項） 

A 瞭解禪繞畫的精神 

B 認識禪繞畫的基本圖樣 

C 應用禪繞畫的步驟 

D 口語表達與欣賞 

週次 日期 教    學    單   元 教  學  活  動 評  量 

1 9/2 認識禪繞畫  解說及操作 實作 

2 9/9 禪繞畫基礎練習-點與線 解說及操作 實作 

3 9/16 禪繞畫基礎練習-弧線語曲線 解說及操作 實作 

4 9/23 禪繞畫基礎練習-圓 解說及操作 實作 

5 9/30 禪繞畫綜合練習 1 解說及操作 實作 

6 10/7 禪繞畫綜合練習 2 解說及操作 實作 

7 10/14 禪繞畫綜合練習 3 解說及操作 實作 

8 10/21 禪繞畫綜合練習 4 解說及操作 實作 

9 10/28 創作分享 表達與欣賞 實作 

總節數 
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其他 

注意 

事項 

如有其他需注意事項，可自行填入 

 


